
 
 
 
 
Inleiding 
 
In september 2010 is in Aalsmeer de Bouwstenen Bijbel School (BBS) van start gegaan. 
De BBS is een toerustingcursus die is bedoeld voor iedereen die zelf wil groeien in geloof, maar zeker 
ook voor degene die zich wil inzetten voor de gemeente, b.v. als leiding van clubs, kindernevendienst, 
jeugdkamp, bijbelkring of Alphacursus. 
 
Waarom deze cursus? 
 

 “Ik ben gekomen opdat zij leven hebben en overvloed”.  
Zo omschrijft Jezus Christus in Johannes 10:10 het doel van zijn komst.  
 
Soms zien we zo‟n vervuld leven bij anderen, maar ervaren er zelf zo weinig van. Hoe kun je je geloof 
meer gaan beleven? Hoe kun je zo groeien als een discipel van Jezus Christus dat anderen het aan je 
merken, aan je manier van leven, je woorden? Hoe kan jouw kerk of gemeente een plaats worden 
waar je samen met anderen de verbondenheid en liefde ervaart waar de Bijbel van spreekt, en een 
plaats is waar mensen van buiten zich toe aangetrokken voelen? 
 
Om te groeien moet je zorgen dat je stevig geworteld bent in goede grond. Verdieping in je geloof 
zoeken betekent dat je meer vrucht mag gaan dragen. De BBS biedt daar prachtige handvaten voor.  
 
Waar gaat het om in deze cursus? 
 

Tijdens de BBS willen we met elkaar ontdekken hoe je kunt groeien in het kennen van God, in het 
kennen en ervaren van Zijn liefde voor ons, voor jou, voor de mensen om je heen.  
 
In de verschillende lessen gaan we aan de slag met de vragen die je hebt, met het zoeken naar 
antwoorden, met het doorleven en doorgeven van je geloof.  
 
Het gaat om jouw persoonlijke relatie met God, maar ook hoe je daar handen en voeten aan kunt 
geven in deze veelkleurige maatschappij, en in je eigen geloofsgemeenschap. 
 
Wat is de inhoud van de cursus? 
 
De BBS bestaat uit 2 seizoenen waarin 16 cursusavonden worden gehouden. 
Tijdens het eerste seizoen (2010/2011) is aandacht besteed aan de verdieping van je geloof. Hierbij 
zijn o.a. de volgende thema‟s aan de orde gekomen zijn: 

 Het Vaderhart van God 

 Gebed 

 Geloofszekerheid 

 De Bijbel 

 De Heilige Geest. 
 
Tijdens het tweede seizoen (2011/2012) wordt de focus verlegd van toerusting van jezelf naar 
aandacht voor je omgeving. Naast lessen die gericht zijn op verdieping van je geloof wordt o.a. 
ingegaan op het delen van je geloof met anderen, de rol van de gemeente en onze plaats binnen de 
gemeente. Voor een volledig overzicht van de onderwerpen per cursusavond zie onderaan. 



 
 
Tijdens de cursusavonden bestaat het programma naast onderwijs door de leiding van de cursus ook 
uit individuele- en groepsopdrachten en onderlinge gesprekken. Er wordt gebruik gemaakt van 
PowerPoint presentaties en filmfragmenten. Hierdoor zijn de cursusavonden afwisselend en 
interactief. 
 
Iedere cursist ontvangt bij deelname een cursusmap met daarin een werkboek en een lesboek. 
 
Waar wordt de cursus gehouden? 
 

De cursus wordt gehouden in wijkcentrum „het Anker‟ bij de Oosterkerk, Oosteinderweg 273A, 
Aalsmeer. Parkeergelegenheid is aanwezig. 
 
Door wie wordt de cursus geleid? 
 
De cursus wordt geleid door Sander van Willegen, Bert Rijkmans en Monique Geschiere. 
 
Wat zijn de cursusdata en tijden? 

 
De cursus wordt gegeven op woensdagavond van 19.30 uur -  22.00 uur op de volgende data: 
2011 14/9, 28/9, 12/10, 26/10, 9/11, 23/11, 14/12. 
2012: 11/1, 25/1, 8/2, 22/2, 7/3, 21/3, 11/4, 25/4, 9/5. 
 
Voor wie is de cursus bedoeld? 

 
De cursus is geschikt voor jong en oud en bedoeld voor een ieder die een goede discipel, leerling, van 
Jezus Christus wil zijn of worden. De cursus staat ook open voor belangstellenden van buiten de 
Oosterkerk gemeente. 
 
Door wie is deze cursus ontwikkeld? 

 
Het materiaal voor de cursus is ontwikkeld door het Evangelisch Werkverband binnen de Protestantse 
kerk in samenwerking met de stichting Bouwstenen voor je leven. 
 
Hoe meld ik me aan voor de cursus? 
 

Voor aanmelding of verdere informatie kun je een email sturen naar Sander van Willegen 
(sikai@telfort.nl) of Monique Geschiere (m.geschiere@hetnet.nl). 
 
De cursus kost € 50 per seizoen, voorafgaand aan de cursus te voldoen. Na ontvangst van het 
cursusgeld is de aanmelding definitief. 
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Lessen eerste jaar:  Lessen tweede jaar  

1. Het Vaderhart van God   1. Bijbelse kijk op de mens 

 2. Omgang met God  2. Relaties met anderen 

 3. Persoonlijk gebed  3. Jezus, God en mens 

 4. Samen bidden  4. Jezus, de verlosser  

 5. Geloofszekerheid 
 5. Bijbelse basis voor getuige 
     zijn  

 6. De Bijbel van vroeger tot nu  6. Wie zijn mijn buren? 

 7. Betrouwbaarheid van de Bijbel  7. Hoe vertel ik het mijn buren? 

 8. De inspiratie van de Bijbel  8. Je persoonlijke getuigenis 

 9. Omgaan met de Bijbel  9. Opruimen van blokkades 

 10. Aan de slag met de Bijbel 
 10. Communicatie van het 
      evangelie 

 11. Een heilige levenswandel  11. Rentmeesterschap 

 12. De Heilige Geest in het Oude 
      Testament 

 12. De gemeente als lichaam 

 13. De Heilige Geest in het Nieuwe 
      Testament 

 13. Andere beelden van de 
      gemeente 

 14. De Heilige Geest in de christen 
 14. De gaven van de Heilige   
      Geest (met gaventest) 

 15. Vervulling met de Heilige Geest  15. Standhouden 

 16. Gods wil ontdekken 
 16. God dienen met de gaven 
      die je hebt 

 


